
 
 
ଆଜି ହିଁ  ੏ହଣ କରᄼ ନଅଟି ଜରୁରୀ ସାଇବର ସରୁড়ା ଅଭાାସ | 
 
                                     1. ଆପଣ ੳିષକ୍ କରିବା ପବୂ৐ରୁ ବରିାମ ଦିଅᄼ! 

ଲି০୍ ੳିષକ୍ କରିବା କିઋહା ସଂଲৣକ େଖାଲିବା ପବୂ৐ରୁ ଦୁଇଥର ଚିਕା କରᄼ, 

   ଯଦିଓ ତୁେମ ଜାଣଥି ીବା ବા৘ି০ଠାରୁ ଆସିଥ ીବାର େଦଖାଯାଏ | 
 
 
• ଅৱାତ ଲି০େର ੳିષକ୍ କରିବା ପରିବେਁ৐ ସବ৐ଦା ଏକ ଜଣାଶଣୁା, ଆଇନଗତ 

ଉਉ (ଯଥା HTTPS) ମାਔମେର େୱବସାଇଟକୁ ଯାଆᄼ |  
• ଯଦି ଏକ ସଂଲৣକ ଅ੡ତાାଶତି ମେନହୁଏ, ଏକ ବਸିੂ ପ਎ତି ମାਔମେର 

େ੡ରକ০ ସହିତ ନਸ਼ିିତ କରᄼ କିઋ હା ੳିષକ୍ ନକରି, ସରୁড়ିତ ପାਸ৐େର 
ରହିବାକୁ ବାଛᄼ | 

 
2. ବા৘ିଗତ ସଚୂନା ପାଇ ଁଅନୁେରାଧ ଯା৳ କରᄼ  

ସବ৐ଦା ବા৘ିଗତ ତଥા ପାଇ ଁଅନୁେରାଧ ନିਸ਼ିତ 
କରᄼ - ଏହା ଆପଣ০ର କିઋહା ଅନા କାହାର | 

 

• ੀାମର ମାେନ ବିਸੂ ସਨକ৐କୁ ସହଜେର ଛ઄ ઴ନାମ 
କରିପାରିେବ |  

• ଅସାଧାରଣ କାଯ৐ાକଳାପ ପାଇ ଁନିୟମିତ ଭାବେର ଆଥ৑କ ବିବରଣୀ ଏବଂ 
େ੍ଡିଟ୍ ରିେପାଟ৐ ସମୀড়ା କରᄼ | 

• ଅେନକ ଫିସିଂ ବାਁ৐ା ବନାନ ଏବଂ ବાାକରଣଗତ ᄺଟି ଧାରଣ କରିଥାଏ | 
• • ଅନୁେରାଧ ଆଇନଗତ କି ନୁେହ ଁତାହା ବିଚାର କରᄼ | େସହି ବા৘ି କିઋ હା ସଂ੄ାର େସହ ି

ସଚୂନା ଆବଶાକତା ଅଛି କି ?



3. ଆପଣ০ର ପାସୱାଡ৐ଗଡ଼ିୁକୁ ନିୟਖଣ କରᄼ | 
ଶ৘ିଶାଳୀ, ଜଟିଳ ପାସୱାଡ৐ ସୃ਼ ି  କରିବା ଏବଂ ବୁ਎ିମାନ ଭାବେର 
ପରିଚାଳନା କରିବା ଆପଣ০ ଆକାଉ৺କୁ ସରୁড়ିତ ରଖીବା ପାଇ ଁଜରୁରୀ  

 
• •ବିଭିਟ ଖାତା ପାଇ ଁଅନନા ପାସୱାଡ৐ ବાବହାର କରᄼ | 
• •କାଯ৐ા ଏବଂ ବા৘ିଗତ ପାସୱାଡ৐ଗଡ଼ିୁକୁ ଅଲଗା ରଖᄼ | 
• •ପାସୱାଡ৐ େକେବବି େସୟାର କରᄼ ନାହି ଁ| 
• •ବାରઋહାର ପାସୱାଡ৐ ପରିବਁ৐ନ କରᄼ | 
• •੣ାଉଜରେର ପାସୱାଡ৐ େସଭ୍ କରିବାକୁ ବାଦ୍ ଦିଅᄼ | 
• ଅତିରି৘ ସରୁড়ା ପାଇ ଁମ઎ି થ ଫાାੳથର୍ ੡ାମାଣକିିକରଣ (MFA)କୁ ସড়ମ କରᄼ | 

 
4. ଆପଣ০ର ଉପକରଣଗଡ଼ୁିକୁ ସରୁড়ିତ କରᄼ | 

ଆପଣ০ର କାଯ৐ાେড়ੜକୁ ଲକ୍ ଅପ ୍କରᄼ ଏବଂ ଦୂରକୁ ଯିବାେବେଳ 
ଆପଣ০ର ଉପକରଣଗଡ଼ୁିକୁ ସରୁড়ିତ କରᄼ |   

 

• ସବ৐ଦା ଆପଣ০ର କਨાୁଟର ੀିશନ୍ ଲକ୍ କରᄼ |  
• •ଆପଣ০ େଫାନ୍ ଏବଂ େପାେଟ৐ବଲ୍ ଡିଭାଇସ ୍ସା৪େର ନିଅᄼ କିઋ હା େସଗଡ଼ିୁକୁ       

ସରୁড়ିତ ଭାବେର ଗ৭ିତ କରᄼ | 
• •େଯେତେବେଳ ସਬବ ଶ৘ିଶାଳୀ ੡ାମାଣକିିକରଣ ପ਎ତି ବાବହାର କରᄼ | 

 
 

5. ଗରୁୁਇପ৿ୂ৐ ଫାଇଲଗଡ଼ୁିକର ନକଲ ସଂରড়ଣ 
କରᄼ |    

ନିਸ਼ିତ କରᄼ େଯ ଆପଣ০ର ଜଟିଳ ତଥા ନିୟମିତ ବાାକଅପ ୍େହାଇଛି |  
 
• •ମଳୂ ੄ାନରୁ ଅଲଗା ੄ାନେର ବાାକଅପ ୍ଗ৭ିତ କରᄼ |  
• •ସଂଗଠନ-ଅନୁେମାଦିତ ସଂରড়ଣ ସମାଧାନ ବાବହାର କରᄼ | 
• •େସଗଡୁିକ ସଠିକ ୍ଭାବେର କାଯ৐ા କରିବା ପାଇ ଁନିୟମିତ ଭାବେର ବાାକଅପ ୍

ପରୀড়ା କରᄼ | 
 

6. ସେਙହଜନକ କାଯ৐ાକଳାପ ରିେପାଟ৐ କରᄼ | 
ଯଦି କିଛି ସେਙହଜନକ ମେନହୁଏ, ତୁମର ੡ବୃਁି ଉପେର ବିਸାସ କର - ଏହାକୁ ରିେପାଟ৐ 
କର! 

 
• ସେਙହଜନକ ੀାମ କିઋ હା ସେਙହଜନକ କାଯ৐ાକଳାପ ପାଇ ଁତୁମର ସପୁରଭାଇଜର০ୁ ସତକ৐ କର 

ଏବଂ ତୁମର ସଂ੄ାର ରିେପାଟ৑ଂ େ੡ାେଟାକଲ୍କୁ ଅନୁସରଣ କର | 
 
  

7. ନିଜକୁ ଏବଂ ଅନાମାନ০ୁ ଶড়ିା ଦିଅ | 
ଅତાାଧନିୁକ ସାଇବର ସରୁড়ା ବିପଦ ଏବଂ ଧାରା ବିଷୟେର ଅବଗତ ରୁହᄼ | 

 
• ੡ଶড়ିଣ ଅଧ ીେବଶନେର େଯାଗ ଦିଅᄼ ଏବଂ େଯେତେବେଳ ଆପଣ ଏକ ସେୁଯାଗ ପାଇେବ   

ସହକମ৐ୀମାନ০ ସହିତ ৱାନ ବା৺ᄼ | 
•  ଏକ ସଚୁਕିିତ ଦଳ େହଉଛି ସାଇବର ବିପଦରୁ ରড়ା କରିବାର ੡ଥମ ଧାଡି |



 

8. ସରୁড়ିତ େନଟୱାକ৐ ବાବହାର କରᄼ | 
 ବିେଶଷਇ ସେઋહଦନଶୀଳ ସଚୂନାକୁ ੡େବଶ କରିବା ସମୟେର, 
ସବ৐ଦା ସରୁড়ିତ େନଟୱାକ৐ ସହିତ ସଂେଯାଗ କରᄼ| 

 
• ଆଥ৑କ କାରବାର କઋି હା ସେઋહଦନଶୀଳ କାଯ৐ા ପାଇ ଁସବ৐ସାଧାରଣ ୱାଇ-ଫାଇରୁ  

ଦୂେରଇ ରୁହᄼ | 
 
• ଅତିରି৘ ସରୁড়ା ପାଇ ଁଆବଶાକ ସମୟେର ଭଚ৐ୁ ଆଲ୍ ੡ାଇେଭଟ େନଟୱାକ৐ 

(VPN) ବાବହାର କରᄼ | 
 
 

9. େସାସିଆଲ ମିଡିଆ ସହିତ ସତକ৐ ରୁହᄼ |  
ଆପଣ ଅઆ ષାଇନେର େସୟାର କରୁଥ ીବା ବા৘ିଗତ ସଚୂନା ପରିମାଣକୁ 
ସୀମିତ କରᄼ | େତଣ ୁ ଆପଣ ଆପଣ০ର େଗାପନୀୟତା ରড়ା 
କରିପାରିେବ, ଆପଣ০ର ସରୁড়ାକୁ ବଢାଇ ପାରିେବ ଏବଂ ଏକ ଅଧ ીକ 
ସକରାਈକ ଅନଲାଇନ୍ ଅଭିৱତା ସୃ਼ ି  କରିପାରିେବ |  

 
 
• େସାସିଆଲ ମିଡିଆ ઇ ષାଟଫମ৐େର େଗାପନୀୟତା େସଟିଂସମହୂ ସମୀড়ା କରᄼ |  
• ବਜୁ ଅନୁେରାଧ  ଏବଂ ଆପଣ০ର ସଚୂନାକୁ କିଏ ੡େବଶ କେର େସଥ ી੡ତ ିਔାନ 

ଦିଅᄼ ; ଏକ ଲକ୍ େହାଇଥ ીବା େ੡ାଫାଇଲରୁ ଅନୁେରାଧ ੏ହଣ କରᄼ ନାହଁି |  
• ସਬାବા ବିପଦକୁ କମ ୍କରିବାକ ୁନିୟମିତ ଭାବେର ଆପଣ০ର ଅନଲାଇନ୍ 

ଉପ੄ିତ ିଅଡିଟ୍ କରᄼ |  
 
 
ମେନରଖ: ସାଇବର ସିକୁાରିଟି େହଉଛ ିସମੂ০ର ଦାୟିਇେବାଧ! 
 
 


